O S RESBELANGEN

Uw partner voor leefbare dorpen!

Verslag dialoogtafel ‘Goede praktijken van intergenerationeel samenwerken’ met Pol Schats,
vrijwilliger uit Alken.

Door VVDB-bestuurslid Katleen De Rooster

Pol Schats getuigde hoe verschillende generaties van elkaar kunnen leren. De gemeente Alken stelde
een burgerbudget ter beschikking. Pol deed een oproep bij de seniorenadviesraad om hier een
gezamenlijk project voor in te dienen. Dat liep succesvol en mondde uit in verdere projecten.

Bij een eerste project hielpen leerlingen van 4 basisscholen geinteresseerde senioren om te leren
werken met de laptop, gsm en tablet. Nadien kwamen er nog 2 scholen bij en kenden ook
smartphone, ipad en iphone voor de deelnemende senioren geen geheimen meer.

Samen taart eten zorgde hierbij voor een warme leeromgeving, en door de mond-tot-mondreclame
sloten zich nog meer jongeren en ouderen aan.

Bij een tweede project gingen leerlingen en bewoners van een woonzorgcentrum samen creatief aan
de slag met papier, karton, fototoestel, puzzels, klei en handpoppen. Een enthousiast ergoteam
vormde de motor van dit inspirerende project en stak hier veel energie en tijd in, zodat lokaal talent
van jong en oud kon schitteren. De kunstwerkjes konden nadien ook nog bewonderd worden tijdens
een tentoonstelling.

Deze voorbeelden bevestigen dat een intergenerationeel project dat bottum-up tot stand komt tot
mooie resultaten en gelukkige inwoners kan leiden. De cruciale succesfactor: als het van de burgers

komt, dan lukt het!

Alken is een kleine gemeente, maar groter dan een dorp. De vertaalslag naar het dorp kan evenwel
vlot worden gemaakt. Door verbindingen aan te gaan met het verenigingsleven, idealiter
ondersteund door een dorpsteam, kunnen er nog meer generaties/inwoners bereikt worden.

Doe zeker verder!

Winst voor de deelnemers aan deze projecten:
Meer verbondenheid met een andere generatie door gesprekken, door samen creatief te zijn.
Meer verbondenheid met en vertrouwen in het ergo-team, de schooldirectie, het WZC.
Leren van elkaar: kinderen leren zaken uitleggen aan volwassenen, ouderen scherpen hun ICT-
vaardigheid aan. Kinderen en ouderen leren elkaar creatieve technieken.

Meer communicatie via creatieve boodschappen aan de buitenwereld door de tentoonstelling.




